
令和６年度中部選手権への中学生の出場は下記の１～４の基準を満たしている事とします。 

 

１，中学２年生・３年生であること。（クラブチーム所属も同様に扱う） 

 

２，出場種目の参加標準記録を昨年度公認記録としてクリアしていること。 

 

３，次の種目には参加できない。 

 

3000ｍ以上の種目、400ｍＨ、4×400ｍＲ、棒高跳び 

 

三段跳、円盤投、ハンマー投、やり投げ、女子400ｍ 

 

４，参加標準記録は次の通りとする 

 

【種目】   【男子】   【女子】 

100ｍ     12"70     14"30 

200ｍ     26"50     30"50 

400ｍ     59"80     ――― 

800ｍ     2'20"00    2'40"00 

1500ｍ     4'45"00    5'30"00 

4×100ｍＲ   50"00     57"00 

走高跳     1ｍ50     1ｍ35 

走幅跳     5ｍ20     4ｍ20 

 

※男子110ｍＨ、女子100ｍＨ、男女砲丸投げについては規格が異なるのを承知の上で 

あれば標準記録を設けずに出場を認める。 


